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Produktion av energieffektiva byggnader

BENGT
DAHLGREN Processbeskrivning

MVB®

MALFORMULERING

Mal

Aktorer: Byggherre

Brukare

Nr: Ansvarig

M1 | Formulera energimalet. Byggherre
Mialet skall vara tydligt och ej kunna misstolkas.

Vet man tillrickligt mycket for att kunna ange [kWh/m? &r] som mél
redan nu?

M2 | Har man varit tydlig med vilken energi och vilken yta som avses i mélet? | Byggherre

M3 | Ovriga 6vergripande mal sdsom funktion, design och arbetsmiljo som Byggherre
ocksa paverkar energimalet bor formuleras. (Brukare)

M4 | Planerar man att klassificera byggnaden enl. tex. Miljoklassad byggnad, Byggherre
Green Building, Breeam Leed osv.? Det ir i sa fall bra att borja fundera
pa detta redan nu.

M5 | Om man borjat diskutera med en arkitekt sa bor denne sittas in i Byggherre
energimalet for att redan fran borjan kunna vélja design och utformning Arkitekt
som harmoniserar med malet.

M6 | Har byggherren ritt kompetens for att formulera malet och vélja rétt niva? | Byggherre
Knyt annars upp resurser med ritt kompetens redan nu. Ett felformulerat
mal kan kosta mycket pengar i ett senare skede.
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MVB®

PROGRAM

Program

Aktorer: Byggherre

Brukare
Projektor (A)
(Entreprendr)
Nr: Ansvarig
P1 | Vem ansvarar for och samordnar energifragorna? Har byggherren Byggherre
tillracklig kompetens sjélv eller behover han ta hjéalp?
P2 | Formuleras energimalet tydligt i skrift om det inte redan dr gjort. Byggherre
P3 | Ar mélet rimligt map den verksamhet som skall bedrivas i byggnaden? Byggherre
Eventuella tveksamheter maste utredas nu sa att alla jobbar med ritt (Brukare)
forutsittningar i nédsta skede.
P4 | Kraven skall vara tydliga i forfragningsunderlag och 6vriga Byggherre
kontraktshandlingar. Vilken energi avses? Vilken area avses?
Forutsittningar for kraven. Drifttider, personlast, internlaster mm.
P5 | Har alla nya projektdeltagare informerats om energimalet? Byggherre
P6 | Internlaster Byggherre
Brukare
Kommer verksamheten i byggnaden att ha stora internlaster eller udda Arkitekt

bestillarkrav som paverkar energianvindningen?

Tex:
- Storkok
- Serverrum
- Reservkraftsaggregat (som skall motioneras)
- Kylda soprum
- Markvirme
- Ovanligt manga hissar

Gaé igenom rumsfunktionsprogrammet (RFP) noga.

Hur kommer fordelningen mellan verksamhetsenergi och fastighetsenergi

att se ut? El eller virme?
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MVB:
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P7 | Energiberédkning: Byggherre

- Vilket energiberidkningsprogram skall anvindas? (Hur komplex &r
byggnaden?)

- Hur stora sdkerhetsmarginaler skall man anvidnda vid
energiberdkning?

- Hur manga berdkningszoner behovs?

- Vem skall gora energiberdkningen? Helst en och samma person
genom hela byggprocessen.

- Idetta tidiga skede gors denna beridkning huvudsakligen mha.
schabloner som ersétts med projekterade vérden i nista skede.

- Uppfylls BBR-kravet?

- Uppfylls malet?

- Dokumentera alla indata for energiberidkning noga. Se checklista
for indata for energiberdkning i bilaga 2.

P8 | Omformulera malet till krav om man vet tillrickligt om verksamheten i Byggherre
byggnaden.
P9 | Sikerstill att byggherren forstatt vilka krav han stillt och vad kraven Byggherre

innebir for projektet. Om byggherren inte sjdlv har kompetensen sa ér det
viktigt att han tar hjalp.

P10 | Projektanpassade processbeskrivning med checklistor upprittas redan nu | Byggherre
sa att kritiska moment uppmirksammas i tid.

P11 | Vilka dimensionerande inneklimatkrav géller? Byggherre
Tex. temperatur far variera mellan 20 och 26 °C. Anvind de hjdlpmedel
som finns for att stélla rétt krav pa inneklimatet.

P12 | Vilka dimensionerande utetillstand géller? Byggherre
Tex. -16 °C for virme och +27 °C, 50 % RH for komfortkyla.
Viktigt att d&ven ange relativ fuktighet vid kylfallet.

P13 | Sarskilda krav pa hushojd, fasadutformning, exploateringsgrad? Byggherre
Arkitekt

P14 | Upplys arkitekten om dessa parametrars betydelse for byggnadens Byggherre
framtida energianvindning. Arkitekt

- Husets form

- Orientering

- Utsatthet for vind

- Sol/Skuggor

- Fasad / Klimatskal

- Glasandel i fasad

- Balkonger och andra potentiella koldbryggor.
- Solavskdrmning




Produktion av energieffektiva byggnader

MVB:
DAHLGREN Processbeskrivning

P15 | Tillgingliga energislag for uppvirmning? Byggherre

P16 | Sarskilda krav pa energislag? Byggherre

P17 | Utslappskrav? Byggherre

P18 | Finns fjarrkyla? Byggherre

P19 | Om bergviarme och markenergilager &r intressant for lagring av virme och | Byggherre
kyla sa bor detta diskuteras redan nu. Paverkar arbetet i systemskedet.

P20 | Ta fram grinsdragningslista och kontrollplan for nista skede. Vem Byggherre
ansvarar for vad?
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MVB®

3

SYSTEMSKEDE

Systemskede

Aktorer: Byggherre

Brukare
Projektorer (A, K, E, V)
(Entreprendr)

Nr:

Ansvarig

S1

Vilken entreprenadform skall tillampas? Skall vi gora en systemhandling
eller en ramhandling?

S2

Vilka verktyg och hjdlpmedel skall anvéndas. Finns ritt hjdlpmedel hos
rétt person?

S3

Energiberikningen bor uppdateras senare i systemskedet. Ga igenom
vilka antaganden som gjorts tidigare och vem som ansvarar for olika
indata. Lagg in detta arbete i projektets tidplan. Tex. U-virden for
klimatskal presenteras senast datum...

Exempel pa indata i energiberikning som kan orsaka fel. Lat dessa indata
variera och se hur resultatet dndras:

- Rumstemperaturen sommar och vinter. Prova kravet £ 1 °C.

- Personlaster (antal och tider) Stim av mot mobleringsplaner.

- Luftlackaget (£ 50%)

- Drifttider ventilation (+ nagra timmar/dag)

- Lat COP for varmepumpar och kylmaskiner variera med (& 25 %)

S4

Vilken viarmekilla skall anvidndas? Vilka krav stéller detta pa 6vriga
system? Vilka alternativa energikéllor finns?

S5

Placering av viarmecentral och kylcentral? Nirhet for atervinning av
kondensorvirme.

S6

Ga igenom utformning av glaspartier, fonster, fasader, solskydd
utstickande rum mm.

S7

Vem uppskattar storleken pa koldbryggorna? Vanligtvis Konstruktor.
Beréknas i nésta skede.
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S8 | Vilket krav pa tithet innebar energikravet? Prova olika 16sningar med K
energiberikningsprogrammet for att se hur energianvindningen paverkas.

S9 | Vilka principer skall viljas for olika tekniska system for att uppfylla V,E
energi- och inneklimatkravet? Vilka kravs skall stillas pa olika system?

Gor erfordrliga utredningar och LCC-analyser.
Ventilation:
- Floden
- Storlek aggregat (SFP)
- Typ av virmevixlare
- Liégsta tilluftstemperatur med bibehallen komfort.
Virme:
- Systemtemperaturer
- Atervinning fran andra system
- COP,
- Distributionsforluster
Kyla:
- Luftburen eller vattenburen?
- Processkyla/Komfortkyla hur stor del av effekten &r processkyla?
- Gemensamt eller separata system?
- Utred kylanldggningens driftforhallande 6ver hela aret. Hur varierar
COPy?
- Hur skall systemen konstrueras for att mojliggora frikyla?
- Mojlighet till atervinning av kondensorvirme?
Styr&Regler:
- Mitsystem
- System for uppfoljning
- Reglerforluster
Belysning:
- Typ av belysning?
- Glom inte paslag for ljuskillans driftdon vid berdkning.
- Nérvarostyrning
- Dagsljuskompensering

S10 | Vem gor LCC-analyserna? Vem tar fram underlaget for berdkningarna? Byggherre
Kriver bade berdkning av energi och investering for olika alternativ. Detta | K, V, E
tar tid!

S11 | Bevaka inneklimatkraven. Glom inte var och host. Anvind v
energiberdkningsprogrammet for att visa hur olika harda krav paverkar
energianviandningen.

S12 | Beridkna operativ temperatur vid stora glasytor. V,K
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S13 | Vilken typ av stomme skall anvdndas? Skall stomlagring utnyttjas? Detta | K, A, V
stiller krav pa ytskikt vilket paverkar inredning och ljud.

S14 | Vilken utrustning kommer att levereras av brukare? Hur paverkar
utrustningen byggnadens energianvindning? Vilka krav skall stéllas pa
utrustningen?

S15 | Ta fram grinsdragningslista och kontrollplan for nésta skede. Vem Byggherre
ansvarar for vad?

S16 | Totalentreprenad? Kontrollera i sa fall redan nu checklistor for kommande | Byggherre
skeden och se vilka punkter som skall fortydligas och skrivas in i
kontraktshandlingar vid upphandling av TE.
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4 DETALJPROJEKTERING

Detaljprojektering

Aktorer: Byggherre
Brukare
Projektorer (A, K, E, V)
Entreprenor (vid totalentreprenad)

Nr: Ansvarig

D1 | Har alla nya projektdeltagare forstatt kraven och vad det innebér for deras | Byggherre
arbete?

D2 | Hur mycket isolering skall finnas i olika konstruktioner? Har placering av | K
fuktspérr och risk for kondens beaktats?

D3 | Vem beriknar kdldbryggor for de 16sningar man valt? Vilket K, V, A
berdkningsverktyg anvinds?
Tex.
- Horn och kanter 1 klimatskalet.
- Bjilklagsanslutning i yttervigg.
- Bérande vidgg som ansluter i yttervigg.
- Stalpelare i yttervigg.
- Anslutning grund/yttervigg
- Anslutning yttervigg/tak
- Infdstning av fonster och fonstersmygar
- Utkragande balkonger
D4 | Vem berdknar U-vérden for de 16sningar man valt? K, A
D5 | Hur I6ser man tdthetskravet? K, A
D6 | Stommens exponering mot rummet? Hur skall varmelagring i stommen K, AV

beaktas vid energiberdkning?

D7 | Stdm av att dndrade 16sningar uppfyller krav pa energi och inneklimat. K, A, V,E

D8 | Uppdatera energiberdkningen efter hand. K, A, V,E

D9 | Uppdatera LCC-analyser vid behov.

D10 | Typ av belysning. Hur skall det styras? Kommunikation med ovriga E,A,V
styrsystem? Firgsittning paverkar effekten av belysningen. Samarbete

10
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mellan elkonsult och arkitekt dr nodvindig.

D11 | Ventilation: Stim av punkter fran systemhandling \"
D12 | Virme: A%
- Behovsstyrning temperatur och flode,
- Pumpeffektivitet

- Stdm av punkter fran systemhandling

D13 | Komfortkyla: Stim av punkter fran systemhandling \"

D14 | Processkyla: Stim av punkter fran systemhandling \"

D15 | Mitsystem: Stam av punkter fran systemhandling V,E

D16 | Styr&Regler: Stim av punkter fran systemhandling \"

D17 | VVC, Skall centrala eller lokala system anvidndas? A\

D18 | Uppritta plan for verifiering och uppfoljning av energianvindning och Byggherre

inneklimat under forvaltningsskedet

D19 | Ta fram grinsdragningslista och kontrollplan for nista skede. Vem Byggherre
ansvarar for vad? Lagg om mojligt in aktiviteterna i tidplanen.

11
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DAHLGREN

Processbeskrivning

MVB®

Aktorer:

BYGGSKEDE

Byggskede

Leverantorer
Kontroll
Besiktning

Byggherre

Brukare
Entreprenor
Entreprenorer (UE)

Nr:

Ansvarig

Bl

Vem granskar forfragnings- och bygghandlingar for att kontrollera att
energikravet har arbetats in i handlingarna. Gérna en eller flera personer
som dr insatta i kraven och dess bakgrund, men som ej har varit delaktiga
under projekteringen.

Byggherre

B2

Vilka reservationer och alternativa 1osningar finns i anbuden fran
entreprenorerna? Utvirdera eventuella konsekvenser av dessa.

B3

Vilken information och utbildning kriavs for montorer? Ga igenom
kritiska moment.

Tex. Lufttithet

Ha en projektgenomgang med respektive entreprendr innan montaget
borjar.

Entr.

B4

Har kraven natt fram till leverantdrerna?

Entr.

BS5

Viktiga kontroller skall goras under byggtid:
Tex. Lufttithet — visuell kontroll innan ytskikt monteras.

Dokumentera kontrollerna.

Kontroll

B6

Vilka provningar skall utforas 1 samband med besiktning? Informera
montorer om omfattning och provningsmetod.

Tex. Lufttithet, Termografering

Ta fram provningsprogram. Dokumentera provningarna.

Byggherre
Entr.
Kontroll

B7

Hur skall tithetsprovning genomforas? Om husets egen
ventilationsanldggning skall anvindas sa behover detta forberedas. Metod
finns beskriven i Kanadensisk standard (CAN/CGSB-149.15-96)

Byggherre
Kontroll
Besiktning

12
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B8 | Ta fram program fér samordnad provning. \"
Besiktning
B9 | Vilka provningar dr arstidsberoende och kan ej utforas vid besiktning? \"
Nir skall dom utforas istillet? Tex. termografering. Besiktning
B10 | Byten av material och komponenter skall utvirderas. Paverkas Entr.
energianviandningen? Dokumentera @ndringar och uppdatera A, V,K,E
energiberidkningen vid behov.
B11 | Se till att energiberdkningsmodellen blir en del av relationshandlingarna. | Entr.
Den kan komma till anvéndning vid uppf6ljning och avstamning av A, V,K,E
energianviandningen.
B12 | Vad maste framga i instruktioner for drift och skotsel for att byggnaden Entr.
skall uppfylla energikravet? A, V,K,E
B13 | Vilken information maste bestillaren fa vid 6verlimnandet for att kunna | Entr.
skota anldggningen ritt fran borjan? A, V,K,E
B14 | Borja sétta ihop plan for fortsatt driftoptimering med erforderliga Entr.
provningar och kontroller av energi och inneklimat. Vem ansvarar for A, V,K, E

vad?

13
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6 FORVALTNING
Forvaltning
Aktorer: Byggherre
Brukare
Forvaltning
Entreprenor
Nr: Ansvarig
F1 Fardigstill plan for fortsatt driftoptimering med erforderliga provningar Byggherre
och kontroller av energi och inneklimat. Vem ansvarar for vad? Forvaltn.
F2 | Information for brukare Byggherre
Forvaltn.
F3 | Utbildning av driftpersonal Byggherre
Forvaltn.
F4 | Krav pa forvaltningsorganisation Byggherre
Forvaltn.
F5 | Krav pa brukare och utrustning? Byggherre
Forvaltn.
Brukare
F6 | Justering/Optimering — Vilka parametrar skall f6ljas upp? Byggherre
Forvaltn.
Tex:
- Kontroll av totala till- och franluftsfloden.
- Tilluftstemperaturer.
- Tryckfall i system
- Temperaturverkningsgrad for virmeatervinning.
- SFP for fliktar.
- Reglerkurvornas lutning (tillférd virmeeffekt vid olika
utetemperaturer)
- COP for varmepump och kylmaskin
- Oppningsgrader for styrventiler i virme och kylsystem. Kan
virmebdrartemperatur sinkas/koldbarartemperatur okas?
- Vilka loggningar skall goras for uppfoljning?
F7 | Viktiga servicepunkter for bibehallen funktion och energianviandning. Byggherre
Forvaltn.
F8 | Uppfdljning av energi och inneklimat. Avstamning mot BBR-kravet inom | Byggherre
2 ar. Kan samordnas med energideklaration. Vem ansvarar for detta? Forvaltn.

14
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F9 | Anpassning vid fordndrad verksamhet. Dokumentera forandrad Forvaltn.
verksambhet.

F10 | Emissioner - Krivs 6kad ventilation under forsta aret for att vidra ut Byggherre
emissioner och fukt fran byggmaterial mm. Hur detekteras i sa fall Forvaltn.

behovet och hur styrs i sa fall ventilationsflodet?

F11 | Vilka krav stills pa forvaltare? Vilken budget krivs for bibehéllen Byggherre
funktion och energianvindning? Forvaltn.

F12 | Skall ett energiledningssystem tas fram? Vem ansvarar for att det Forvaltn.
efterfoljs?

F13 | Vad skall kontrolleras infér och vid garantibesiktning? Byggherre

Forvaltn.
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